
So funktioniert’s: 
Sowohl in Ihren VN als auch  
auf vol.at/medkonkret informie-
ren wir Sie rechtzeitig über den 
Teilnahme-Link zur jeweiligen 
Veranstaltung. Bitte wählen Sie 
sich per Computer oder Smartphone 
über diesen Link ein.

1.  �Am PC führt der Link Sie zur Webseite von  
zoom.us und bittet Sie, sich zu registrieren.  
Dies ist notwendig, um Fragen stellen zu können. 

2. ��Zoom bittet Sie danach, einen Hilfsdienst zu  
installieren. Bitte führen Sie diese Installation  
aus, um Zoom am PC starten zu können.

Per Smartphone:
iPhone https://zoom.us/download#client_iphone
Android https://zoom.us/download#mobile_app

Als Zuschauer werden Sie nicht gesehen oder  
gehört, aber Sie können Fragen stellen:  
Über die Option „F&A“ in der unteren Leiste ist es  
möglich, Ihre Fragen schriftlich in die Runde zu stellen  
(auch anonym). Sie können Ihre Fragen im Vorfeld 
auch per E-Mail an stammtisch@vn.at senden.

Kontakt:
Sarah Raid, T +43 676 88005-771
sarah.raid@russmedia.com

Partner

Termine 
September 2025  
bis Jänner 2026

Online-Vorträge per Webinar 

Moderation 
VN-Redakteurin Marlies Mohr

Teilnahme kostenlos

www.vol.at/medkonkret 



Prim.a Doz.in Dr.in Nina Häring, MBA 
Dermatologie,  
LKH Feldkirch  

DGKP Sandra Dietrich, MSc 
Interdisziplinäre Wundambulanz, 
LKH Feldkirch   

Hören, Atmen, Leben:  
Chronisch HNO-krank 
Dienstag, 28. Oktober 2025, 18 Uhr

Dauerhafte Beschwerden im Hals-, Nasen- und Ohren
bereich stellen für viele Menschen eine erhebliche 
Einschränkung im Alltag dar. Erfahren Sie, wie moderne 
Medizin hilft – und lernen Sie bei dieser Gelegenheit 
auch den neuen Abteilungsleiter kennen.

Mit jedem Bissen Kraft:  
Ernährung bei Krankheit 
Dienstag, 16. Dezember 2025, 18 Uhr

Ernährung ist Teil der Therapie: Expert(inn)en infor-
mieren, wie sie bei chronischer Krankheit wirkt – von 
Schlucken über Ernährungsintervention bis zur Beglei-
tung in der Krebstherapie – und wie gezielte Ernährung 
neue Kraft und Lebensqualität schenken kann.

Wenn Wunden nicht heilen: 
Ursachen und Lösungen   
Dienstag, 25. November 2025, 18 Uhr

Chronische Wunden betreffen rund 12.000 Menschen in 
Vorarlberg – durch den demografischen Wandel steigen 
die Zahlen. Die neue Abteilungsleiterin informiert über 
Aufgaben der Dermatologie, beide Expertinnen sprechen 
über Ursachen und moderne Behandlungsmöglichkeiten.

Herz in Not: Das neue  
Herzmobil hilft vor Ort  
Dienstag, 20. Jänner 2026, 18 Uhr

Bei chronischer Herzschwäche zählt konsequente 
Hilfe. Was sind die Ursachen, wie beugen wir vor  
und wie wird behandelt? Vorgestellt wird auch  
das neue „Herzmobil“ für Betreuung und Therapie  
direkt bei Patientinnen und Patienten zuhause.

Med Konkret 
Programmüberblick
bis Jänner 2026

OA Dr. Patrick Clemens
Radioonkologie, LKH Feldkirch 
Nicole Fussenegger, Diaetologin,  
LKH Bludenz
Sandra Lechner, Logopädin,  
Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, LKH Feldkirch

Wenn das Gehen  
zur Qual wird 
Dienstag, 30. September 2025, 18 Uhr

Dauerhafte Schmerzen in Füßen und Gelenken schränken 
die Lebensqualität vieler Menschen stark ein – doch das 
muss nicht sein. Erfahren Sie, wie moderne Orthopädie 
helfen kann, Beschwerden zu lindern oder sogar ganz zu 
beseitigen. Für mehr Aktivität und Lebensqualität.

Die Programmleitung der  
Veranstaltungsreihe besteht aus: 
Prim. Doz. Dr. Claudius Falch
Prim. Doz. Dr. Matthias Frick
Prim. Doz. Dr. Wolfgang Hofmann 
DGKP Claudia Mathis, MSc, stv. Pflegedirektorin

Das „Med Konkret“-Jahr 2025 steht unter dem  
Leitthema „Chronische Erkrankungen“.  
Expert(inn)en der Landeskrankenhäuser informieren.

Prim. Doz. Dr. René El Attal  
Orthopädie und Traumatologie 
LKH Feldkirch 

OA Priv. Doz. Dr. Alexander Brunner 
Orthopädie und Traumatologie 
LKH Feldkirch

OA Dr. Philipp Hörmann
Innere Medizin I,  
LKH Feldkirch

DGKP Lara-Marie Hofmann, BScN  
Herzinsuffizienz-Nurse,
Innere Medizin I, LKH Feldkirch

Prim. Prof. Dr. Fabian Sommer 
Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,  
LKH Feldkirch

OA Dr. Miklos Horvath 
Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,  
LKH Feldkirch


