
 

 
 
OP Pflege  

Unser OP-Pflegeteam besteht aus diplomierten  

Instrumentaren und aus Operationsassistenten.  

Wir haben 6 Operationssäle und folgende 7 verschiedene Fachbereiche:  

• • Allgemeinchirurgie  

• • Gynäkologie  

• • HNO  

• • Plastische Chirurgie  

• • Unfallchirurgie und Orthopädie  

• • Urologie  

• • Zahnchirurgie  

 

Am LKH-Bregenz werden jährlich ca. 6.700 Patienten operativ versorgt.  

Wir arbeiten im Schichtdienst rund um die Uhr, wobei wir mit voller Besetzung den 

regulären Tagdienst von 07.00 - 16.00 Uhr abdecken.  

Durch 2 diensthabende Instrumentare und einen OP-Assistenten im Haus und einen OP-

Assistenten im Rufdienst decken wir die Zeit zwischen 16.00 und 07.00 Uhr an 

Werktagen, sowie an Wochenenden und Feiertagen mit je 12 Stunden Diensten ab.  

Die Aufgaben eines Instrumentars erstrecken sich über die Vorbereitung aller für einen 

operativen Eingriff notwendigen Materialien und Instrumenten, sowie das 

Instrumentieren selbst bis hin zur Nachbereitung.  

Sachgerechtes Instrumentieren setzt voraus, dass der Instrumentar den OP-Ablauf 

kennt, jederzeit ein bis zwei Schritte vorausdenkt und dem Operateur die richtigen 

Instrumente anreicht.  

Um auch langandauernde Operationen ,,durchzustehen" ist unser Standvermögen, 

Konzentration, Reaktion sowie Teamfähigkeit gefragt.  

Die Aufgaben unserer OP-Assistenten beginnen beim Einschleusen des Patienten in den 

OP-Trakt.  

Im Saal wird der Patient für die Operation vorbereitet und gelagert.  

Geräte werden geprüft und zu Operationsbeginn angeschlossen.  

Während dem Eingriff sind sie für alle unsterilen Tätigkeiten verantwortlich.  

Dazu gehört unter anderem die Dokumentation aller relevanten Daten und das Anreichen 

weiterer Materialien.  

Zusammen mit dem Anästhesieteam sind sie für das Umlagern des Patienten zurück ins 

Bett zuständig, sowie die Aufrüstung des OP-Saals für einen neuen Eingriff.  

Wir handeln eigenverantwortlich und mitverantwortlich, arbeiten Hand in Hand mit den 

Ärzten und dem Anästhesieteam zusammen.  



 

Unser aller Anspruch ist eine umfassende pflegerische-medizinische Versorgung der 

Patienten rund um die Uhr mit bestmöglicher Qualität.  

Für genauere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

 

Stützpunkt  

boppflege@vlkh.net  

 

Stationsleitung  

DGKP Marco Liesem  

Telefon +43 (0)5574/401-3561  

Marco.Liesem@lkhb.at 

DGKP Sandra Horvath-Gog  

Telefon +43 (0)5574/401-3562  

Sandra.horvath-gog@lkhb.at 
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