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- Facharzte:

- OA Dr.Kurt Schlachter MPH, geschéaftsfihrender OA
- OA Dr.Andreas Kurringer, bereichsleitender OA

- OA Dr.Klaus Ludescher

- OA Dr.Martin Fleger

- OA Fr.Univ.Prof.Dr.Dipl.Psych.Martina Huemer

- OA Fr.Dr.Christiane Reiser

- OA Dr.Pascal Muller

- FA Dr.Cornelia Salzmann

- Assistenzarzte:

- AA Dr.Volker Schwarz
- AA Dr.Franziska Lanz
- AA Dr.Maria Belancic

- Bereichsleitung Pflege Padiatrie & Gyn/Geburtshilfe: DGKP Frank Roéthel
- Stationsleitung Padiatrie: DGKP Daniela Berkmann
- Stationsleitung Neonatologie / NIMCU: DGKP Armin Schneider


http://www.lkhb.at/kinderheilkunde
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| Bericht

Das Jahr 2020 war naturlich auch fur unsere Abteilung gepragt durch die COVID-
Pandemie: als primar zustandige Akutabteilung fur Kinder und Jugendliche mit Ver-
dacht auf COVID-Infektion oder gesicherte COVID-Infektion mussten die Ambulanz,
sowie die beiden Stationen vollstandig abgeschirmt werden. In der Ambulanz bedurf-
te es einer sehr aufmerksamen Triagierung fraglich positiver Falle und der Schaffung
von eigenen Untersuchungsraumen fur infektiose Patienten; auferst wichtig war
gleichzeitig flr die zahlreichen chronisch kranken, teilweise immungeschwachten
Kinder aus unseren Spezialambulanzen jederzeit prasent zu sein, sowie zu beraten.
Besonders belastet war im vergangenen Jahr die Padiatriestation: zwar kam es zu
einem deutlichen Ruckgang der elektiven stationaren Aufnahmen und auch der Kin-
der mit akuten Infektionen (Influenza, RSV, etc.), allerdings bedurfte der Aufnahme-
prozess und die Betreuung der isolierten Kinder mit ihren Eltern eines enormen Auf-
wandes. Sehr sensibel gestaltete sich naturlich der Ablauf in der Neonatologischen
und Padiatrischen Uberwachungsstation: besonders die Friihgeborenen und kranken
Neugeborenen mussten sehr gut geschutzt werden, gleichzeitig sollten wichtige An-
gebote wie das Bonding- und Kangarooing fur die anwesenden Mutter lickenlos wei-
tergehen.

Im Team kam es leider — dies unterstreicht die doch signifikante Exposition unseres
Fachbereiches gegenuber akuten Infektionen- zu einer Reihe von Erkrankungsfallen
und wochenlangen Krankenstanden durch COVID-Infektion, besonders betroffen wa-
ren unsere Turnusarzte und das Pflegepersonal.

Dies Alles Uber nun bereits viele Monate zu meistern und gleichzeitig die wichtigen
Aufgaben einer Rund-um-die Uhr Akutversorgung flur Kinder von 0-18 Jahre, eine
Versorgung aller Neugeborenen und Fruhgeborenen, die ganz wichtige Ausbildung
unserer jungen Studenten, Arzte und Pflegeschiilerinnen aufrecht zu halten, verdient
auch an dieser Stelle einen ganz herzlichen Dank an das Team !

Unser Team ist sich taglich der Herausforderungen sowie der Erwartungen von El-
tern und Patienten bewusst und versucht, an den Grundprinzipien einer professio-
nellen und patientenorientierten Padiatrie festzuhalten. Diese Haltung zeigt sich
auch in unserem besonderem Engagement flr eine personenzentrierte Medizin, die
sich des Einzelfalles annimmt und fur Familien jeder ethnischen oder sozialen Her-
kunft gleiche Chancen bietet. Die Abteilung flr Kinder- und Jugendheilkunde konnte
auch im Jahr 2020 die Position eines Mutter-Kind-Zentrums fur das Einzugsgebiet
Bregenz und den angrenzenden stiddeutschen Raum festigen. Gleichzeitig ist es uns
durch geduldige Aufbauarbeit gelungen innerhalb unseres Teams eine Reihe padiat-
rischer Spezialisierungen und Qualifikationen anzubieten und diese im Kompe-
tenzverbund fir Kinder- und Jugendmedizin der Vorarlberger Landeskranken-
hauser zu integrieren.

Neuropadiatrie: OA Dr.Kurt Schlachter, OA Dr.Martin Fleger (Additivfacharzte fur
Neuropadiatrie) , Sr.Andrea Sohm (EEG-Assistentin)

Unsere Abteilung bietet als Ausbildungsstatte fir Neuropadiatrie das gesamte
Behandlungsspektrum der Neuropadiatrie: Epilepsien, Kopfschmerzen, ZNS- und
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Muskelerkrankungen, multiple Sklerose. Im EEG-Labor werden jahrlich ca. 700
Kinder abgeleitet, alle als Videotelemetrie, ca. 30% als Schlaf-EEG, einschlielilich
Nachtschlafableitung.

Padiatrische Stoffwechselerkrankungen: Frau OA
Univ.Prof.Dr.Dipl.Psych.Martina Huemer bietet schwerpunktmallige Betreuung
von Patienten mit angeborenen Stoffwechselerkrankungen z.B. Morbus Gaucher,
Morbus Pompe, Mitochondriopathien, Stérungen des Harnstoffzyklus etc. ;

Padiatrische Rheumatologie: Prim.Univ.Prof.Dr.Christian Huemer, OA
Dr.Andreas Kurringer, OA Fr.Dr.Christiane Reiser

Das Spektrum unseres regionalen Angebotes umfasst die Ersterfassung und —
beurteilung bei Verdacht auf entzindliche Muskel- und Gelenkserkrankungen,
Kollagenosen, unklare Fiebersyndrome und Schmerzsyndrome. Angeboten wird
eine spezialisierte Beurteilung und rasche Indikationsstellung flr eine erweiterte
antiinflammatorische oder immunsuppressive Therapie.

Diabetologie:

Fr. AA Dr.Maria Belancic und DGKP Daniela Berkmann & DGKP Armin Schnei-
der (Diabetespflege)

RegelmaRige Kontrolle und Schulung von Kindern mit Diabetes mellitus. Es wer-
den derzeit 30 Kinder betreut. Davon erhalten bereits ca. 25% der Kinder eine
moderne Insulinpumpentherapie. Zusatzlich werden Glucose Tagesprofile mit ei-
nem real-time-Messsystem bei uns durchgefuhrt. Dieses hat sich sowohl in der
Ersteinstellung, als auch als SchulungsmalRnahme sehr bewahrt.

Gastroenterologie / Endoskopie: OA Dr.Pascal Miiller, AA Fr.Dr.Lanz

Durch die Etablierung einer bestens funktionierenden Kooperation unseres Hau-
ses mit dem Ostschweizer Kinderspital St.Gallen ist uns gelungen regelmaRig ei-
nen der kompetentesten padiatrischen Gastroenterologen der Schweiz auch zu
unserem Team zahlen zu durfen: OA Dr.Pascal Mlller bietet monatlich bei uns
eine Sprechstunde fur Padiatrische Gastroenterologie an und steht uns somit fur
alle komplexen Fragestellungen dieser Subspezialitat und auch ausgewahlte En-
doskopien zur Verfugung.

Kinderurologie: OA Dr.Andreas Kurringer

Schwerpunkt der Ambulanz liegt in der Betreuung der Kinder mit angeborenen
Harntransportstorungen. Bei einer Inzidenz von 1-2% aller Neugeborenen erge-
ben sich ca. 10-20 Kinder/Jahr, die hier betreut werden. Das diagnostische sowie
therapeutische Management erfolgt in enger Absprache mit den Kollegen der Ab-
teilungen fur Urologie LKHB und LKHF, sowie der Kinderurologie Linz.

Padiatrische Sonographie: OA Dr.Kurt Schlachter und alle Kollegen der Abtei-
lung

Insgesamt fuhrten wir im abgelaufenen Jahr ca. 2000 Sonographien durch. Es
werden samtliche Regionen untersucht einschlie3lich Farbdoppler. Uberdies bie-
ten wir dynamische und therapeutische Ultraschalluntersuchungen an.
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Neonatologische und Pidiatrische Uberwachungsstation: OA Dr.Klaus Lude-
scher, FA Dr.Max Obwegeser, FA Dr.Cornelia Salzmann;

Aufgrund der fur unser Haus sehr erfreulichen anhaltend hohen Geburtenzahlen
(2020:1156 Geburten am LKHB) verzeichnete der Intensivbereich unserer Abtei-
lung eine gute Auslastung. Entsprechend den gesetzlichen Vorgaben wird seit
2015 der Intensivbereich organisatorisch und infrastrukturell auch fur die Betreu-
ung von padiatrischen Patienten angeboten : der ,neonatologische und padiatri-
sche Uberwachungsbereich“(IMC) dient zur rund-um-die Uhr Uberwachung von
Sauglingen und Kindern mit unklaren schweren Zustandsbildern.

Vortrage/Publikationen/Wissenschaftliche Arbeiten
Unterrichtstatigkeit

Prim.Univ.Prof.Dr.C.Huemer: Vortrage im In- und Ausland; Lehrtatigkeit an den
Medizinischen Universitaten Wien und Innsbruck, Vorlesung an der FH Vorarl-
berg fur den Studienlehrgang Pflegewissenschaften; Betreuung von Dissertanten
der MU Innsbruck und MU Wien; Medizinisch wissenschaftliche Leitung und Un-
terrichtstatigkeit an der Schule fur Gesundheits- und Krankenpflege Unterland;

OA Dr. Kurt Schlachter: zahlreiche Vortrage im In- und Ausland; Kursleiter
Botox- Workshop;

OA Univ.Prof. Dr.Dipl.Psych. Martina Huemer: zahlireiche Vortrage (Bregenz,
Wien, Basel, Ziurich) und Vorlesungstatigkeit an der Medizinischen Universitat
Wien; Betreuung von Diplomanden und Dissertanten Uber Zusammenarbeitsver-
trag mit dem Kinderspital Zirich und Universitats-Kinderklinik Basel (Stoffwech-
selambulanz).

Fr.Dr.Huemer ist zugleich als OA im Kinderspital Basel fir den Bereich Stoff-
wechsel verantwortlich und am Kinderspital Zurich wissenschaftlich tatig (zahlrei-
che Publikationen 2020).
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