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| Bericht

Das Jahr 2020 in der Abteilung der Physiotherapie fallt unter die Uberschrift ,Der Umgang
mit Covid19*.

Der Start in das Jahr begann recht normal mit hohen Patientenzahlen auf der Unfallstation,
bedingt durch die Winterskisaison und Normalbetrieb auf den weiteren Abteilungen. Ab An-
fang Marz kam es zu einer drastischen Veranderung. Der normale Krankenhausbetrieb
wurde komplett heruntergefahren und die Umstrukturierung in ein Covid Krankenhaus in den
meisten Bereichen begann. Dies betraf auch sehr stark die Physiotherapie und die Arbeit mit
Patienten. Durch die ,nichtvorhandenen Patienten®, kam es zu Teamsplittings, Mehrstun-
denabbau sowie ein Aufbau von Covid Minusstunden.

Das Team war jedoch sehr motiviert und engagiert einen Weg fir die Behandlung von Co-
vid19 Erkrankten zu finden und arbeitete Behandlungs- und Atemtherapietechniken mithilfe
unterschiedlicher Medien aus, um Patienten auf der IMCU und der normalen Station best-
madglich zu behandeln.

Das Frihjahr und der Sommer brachten in der physiotherapeutischen Krankenhausarbeit am
Patienten eine stabile Normalitat.
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Mit dem Herbst begann eine erneute Welle der Covid19 Erkrankten in einem viel gréReren
Ausmald. Die Arbeit in taglicher Schutzausristung am Patienten stellte das gesamte Team
vor neue Herausforderungen, kérperlich sowie auch emotional. Das Arbeiten war eine tagli-
che Anpassung an die neuen Patientenzahlen, Krankheitsverlaufe und stationaren sowie
personellen Gegebenheiten.

Der grofe Teamzusammenhalt und die gegenseitige Unterstiitzung sowie Motivation eines
jeden waren jedoch sehr hoch und haben viel dazu beigetragen, diese ungewisse — nicht
planbare Zeit zu meistern.

Aufgrund der bestehenden Situation waren externe Fortbildungen sowie teaminterne Fortbil-
dungen und Treffen nicht moglich.

Das Jahr 2020 hat gezeigt, dass durch die vorhandene gute interdisziplinare Zusammenar-
beit und Kommunikation, an erster Stelle mit der Pflege und den Arzten, auch unsichere Situ-
ationen gemeistert werden kénnen. An dieser Stelle ein Dankeschoén an alle.

| Statistiken

Keine Statistik erstellbar aufgrund fehlender Zugangsberechtigung.
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