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DIÄTBÜRO 
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BERICHT  

 
 Alle 3 Wochen findet eine Gruppenschulung zum Thema „Gesunde Ernährung“ á 45 

Minuten mit den Patienten der Psychosomatik statt. 

 Organisation und Gestaltung von 2 Sitzungen des Ernährungsteams. 

 3 bis 4-mal jährlich findet in Zusammenarbeit mit dem Diabetesteam eine Schulung 

im Rahmen von 8 Einheiten für Typ 2 Diabetiker statt. 

 
 

DIÄTBERATUNGEN 2016 
 

Kostformabsprache kurz 1 Stoffwechsel spezial 2 

Kostformabsprache lang 26 Allergien 2 

Gesunde Ernährung 1 Intoleranzen 11 

Diabetes Typ 1 21 Gruppenberatung 0 

Diabetes Typ 2 119 Dysphagie 1 

Gestationsdiabetes 0 Essstörungen 8 

Reduktionskost (Adipositas) 37 Stomatitis 0 

Fettstoffwechsel 27 Keimarme Kost 0 

Hyperurikämie 10 Sondennahrung 13 

Rheumatischer Formenkreis 1 Malnutrition 17 

Gastroenterologie 47 Bariatrische Chirurgie 4 

Nephrologie 5   

    

Gesamt 353   

 



 

 
 

 
 

 

 
 

ERNÄHRUNGSTHERAPIEN 2016 
 

 
Pulmologie Interne 2 Interne 1 Palliativ Intensiv Orthopädie 

Januar 106 52 44 1 0 0 

Februar 80 20 28 27 0 0 

März 106 6 50 9 0 0 

April 135 102 67 33 0 0 

Mai 94 100 29 42 2 0 

Juni 131 84 64 24 5 13 

Juli 127 63 11 0 0 0 

August 81 38 24 7 0 0 

September 89 18 40 25 0 8 

Oktober 112 55 69 32 0 0 

November 110 69 86 50 0 0 

Dezember 95 110 29 22 4 6 

Summe:  1266 717 541 272 11 27 

       Gesamt: 2834 
      

 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

A
n

za
h

l

Monat

Ernährungstherapien 2016

Pulmologie

Interne 2

Interne 1

Palliativ

Intensiv

Orthopädie

 


