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Gynakologie: DGKS Cehic Mersiha

Kreil3saal: Hebamme Henrichs Caroline
Hebamme Engelhard Barbara

Bericht

Die Leitung der Abteilung Gynakologie und Geburtshilfe hat Herr Prim. Dr. Burghard
Abendstein. Mit Schwerpunkt Onkologie, Beckenbodenchirurgie und Endometriose
konnte die Abteilung weiter ausgebaut werden. In diesem Rahmen wurde das En-
dometriosezentrum unter der Leitung Prim. Dr. Abendstein erneut zertifiziert und es
wurden mehrere international frequentierte Descensus und Single Incisions Work-
shops abgehalten. Als geschaftsfihrender Oberarzt ist OA Dr. Jorge Pereira weiter-
hin tatig. Die Bereichsleitungen sind durch OA Dr. Christoph Atzl (Geburtshilfe)

und durch OA Dr. Schmedler Claudia (Gyné&kologie) besetzt. OA Dr. Michelle Kargl-
Neuner leitet die Abteilung Perinatalmedizin mit Unterstitzung von OA Dr. Atilla Rab
und OA Dr. Stefanie Schacht.

Im Schwerpunkt Gynakologie wurde die minimal invasive Chirurgie im allgemeinen
und im Einsatz in der Onkologie, bei Endometriose, bei Uterus myomatosus und in
der Descensuschirurgie weiter ausgebaut.

Im Schwerpunkt GynakoOnkologie wurde die Wachterlymphknoten-Biopsie auch
Sentinel-Lymphknoten-Biopsie mit Hilfe der Indocyanin Grin Technik beim Endomet-
riumkarzinom , Zervixkarzinom und Vulvakarzinom eingefihrt. Durch diesen mini-
mal-invasiven Zugang zur Beurteilung einer Lymphknotenregion kénnen die fur
Lymphknotenentfernungen typischen Komplikationen wie postoperative Lymphdde-
me vermieden werden. Weiterhin erfolgt eine regelméRige Prasenz der Abteilung am
interdisziplinaren Tumorboard mit Vorstellung aller gynakoonkologischen Patientin-
nen sowie die Durchfiihrung der Spezialsprechstunde Onkologie mit Neuvorstellun-
gen von onkologischen Patientinnen und Betreuung der Tumornachsorgen.

Im Schwerpunkt Endometriose erfolgte durch das Endometrioseteam die Weiterfiih-
rung der Spezialsprechstunde Endometriose unter hervorragender Zusammenarbeit
mit der Abteilung Chirurgie, Urologie und Endometrioseselbsthilfegruppen zur opti-
malen Betreuung der Endometriosepatientinnen.

Im Schwerpunkt Geburtshilfe und Perinatologie wurden regelméf3ige Fetal Boards
interdisziplinar durchgefiihrt und erfolgreich mit dem Netzwerk Familie, Schwanger.li
und dem Fraueninformationszentrum femail zusammengearbeitet. Die Leitung haben
weiterhin Frau Caroline Henrichs und als deren Vertretung Frau Barbara Engelhard
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Insgesamt konnen wir auf ein sehr aktives, arbeitsreiches erfolgreiches Jahr zurtck-
blicken, was durch die engagierte Zusammenarbeit des gesamten Teams und der
ausgezeichneten interdisziplinaren Zusammenarbeit ermoglicht wurde. Im Mittelpunkt
unserer Bemihungen steht dabei immer die Patientin. Wir sind bemiht unsere Pati-
entin moglichst umfassend zu betreuen und sie moglichst rasch wieder in ihr familia-
res Umfeld entlassen zu kénnen. Die Einbeziehung ihrer Angehdérigen und die Zu-
sammenarbeit mit ihren niedergelassenen Fachéarztinnen ist uns dabei ein grol3es
Anliegen.

| Statisktik

Geburtshilfe und Perinatologie:

Entbindungen gesamt: 1.011
Einling 1.017
Zwilling 25
Spontangeburt 628 davon 4 BEL und 8 Gemini
Vakuum 132
Priméare Sektio 169
Sekundéare Sektio 82

Mit einer Gesamt- Sectiorate von 26% und einer Sectiorate bei sekundérer Sectio,
die 10% unter dem Bundesdurchschnitt lag, wurde weiterhin daran gearbeitet die
Vaginalgeburten zu férdern.

Die Bereichsleitung erfolgte weiterhin durch OA Atzl Christoph.

Das Pranatalteam unter der Leitung von Dr Kargl-Neuner wurde weiter ausgebaut,
aktuell sind zwei Assistenzarztinnen in Ausbildung, eine ist zurzeit im Fetal Medicine
Foundation Institut in London (Dr Nikolaides). Auch die Zusammenarbeit mit der
Universitat Tubingen wurde fortgefihrt.

Die Bereichsleitung der Hebammen erfolgt weiterhin durch Hebamme Henrichs
Caroline und Hebamme Engelhard Barbara. Erfreulicherweise sind aktuell alle Stel-
len mit kompetenten Hebammen gefllt

Die 2-wdchentlich abgehaltenen Elternabende, bei denen Geburtshelfer, Hebam-
men, Kinderarzte, Anasthesisten und Stillberaterinnen kurze Einfihrungsvortrage
anbieten, erfreuten sich regen Zuspruchs, was sich auch an der erfreulichen Zahl der
Geburten ablesen lasst.

Weiterhin wurde die gute Zusammenarbeit mit der Kinderabteilung fortgefuhrt, mit
wochentlichen Fetal Boards und regelmaRigen interdisziplindren Kreissaal -
Simulationstrainings Veranstaltungen. Da die Abteilung den Auftrag hat, die Maxi-
malversorgung der Frihgeburten zu Gibernehmen, werden den werdenden Eltern
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wahrend des Krankenhausaufenthaltes auch ausfihrliche Gesprache mit Kinderérz-
ten und Geburtshelfern tiber die geplante Behandlung der Friihgeborenen angebo-
ten.

Die gute Zusammenarbeit mit Netzwerk Familie, schwanger.li und dem Fraueninfor-
mationszentrum femail wurde weitergeftihrt. Dadurch konnte ein umfassender psy-
chosozialer Beratungsdienst bei Problemen in der Schwangerschaft, (Fehlgeburten,
Frihgeburten, medizinischen Schwangerschaftsabbriichen, Neugeborene auf der
Kinderintensivabteilung)

angeboten werden.

Pranatalambulanz

» ETS Ersttrimesterscreening

Das ETS soll helfen im Rahmen der Pranataldiagnostik ein Risikoprofil der
Schwangerschaft zu erstellen, um die weitere Betreuung gezielt auf die Be-
durfnisse der Schwangeren anzupassen.

Bei dieser Untersuchung, welche zwischen der 12. und 14.SSW durchgefuhrt
wird, steht die friihzeitige Organbeurteilung, die Risikobeurteilung fir Chromo-
somenstorungen, insbesondere fur Trisomie 21 und die Einordnung des per-
sonlichen Praeklampsie- und Friihgeburtsrisikos im Mittelpunkt.

Eine Ersttrimester-Diagnostik kann zwischen den Schwangerschaftswochen
11+0 und 13+6, also am Ende des ersten Drittels einer Schwangerschaft
durchgefthrt werden.

Im Rahmen des ETS konnen folgende Untersuchungen durchgefihrt werden:
eine frihe Feindiagnostik mit Herzbeurteilung

eine Risikobeurteilung fur Bluthochdruckerkrankungen in der Schwangerschaft
eine Risikobeurteilung fur eine Frihgeburt

sowie neue Bluttests zur Risikobeurteilung fir Chromosomenstdrungen

» Zweittrimesterscreening

Eine Ultraschalluntersuchung ist eine nebenwirkungsfreie Methode um Aus-
sagen uber die kindliche Entwicklung zu treffen.

Ein eingehender Organ-Ultraschall kann von uns zwischen der 20. und 23.
Schwangerschaftswoche vorgenommen werden.

Diese Untersuchung ist sehr umfangreich und erfordert nicht nur spezielle Ge-
ratschaften, sondern auch viel Erfahrung seitens des untersuchenden Arztes.

Mithilfe der Ultraschall-Diagnostik kdnnen samtliche darstellbaren Organe des
ungeborenen Kindes untersucht werden.

Auch die Funktion des kindlichen Herzens und das Durchblutungsverhalten in
den Gebarmuttergefalen kann Uberpruft werden.
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Allerdings kann ein Ultraschall, wenn auch ein sehr umfassender, niemals alle
korperlichen Erkrankungen oder chromosomalen Fehler aufzeigen.

Sollten Fehlbildungen erkannt werden, kann interdisziplinar die optimale Be-
treuung fur die Schwangere und ihr ungeborenes Kind erfolgen.

» Wachstumskontrollen

Bei dieser Untersuchung, steht die Beurteilung des Wachstums im Mittelpunkt.
Wir beurteilen das Wachstum des Kindes mit mehreren Messungen und auch
den Blutfluss und die Fruchtwassermenge im kindlichen Gefal3system.
Zusatzlich werden bei der Untersuchung auch wieder die Organe des Kindes
und die Muttermundslange erneut untersucht.

Invasive Untersuchungen

» Chorionzottenbiopsie

Die Chorionzottenbiopsie kann ab 11+0 Wochen vorgenommen werden.Die
Entnahme von Plazentazotten ist bis zum Ende der Schwangerschaft grund-
satzlich mdglich. Chorion- oder Plazentazotten werden mittels Punktion durch
die Bauchdecke aus dem Mutterkuchen entnommen.

Das Fehlgeburtsrisiko der Punktion liegt bei <0,5%.

Die Chorionzottenbiopsie dient vor allem zur Abklarung bei fetalen Fehlbildun-
gen oder bei einem erhdhten Trisomie-Risiko im Rahmen des Ersttrimester-
screenings.

> Amniozentese

Die Amniozentese oder Fruchtwasserpunktion kann ab der 16+
0Schwangerschaftswoche durchgefihrt werden.

Auch sie ist zeitlich nicht beschréankt und kann auch im spateren Verlauf der
Schwangerschaft durchgefihrt werden.

Die Punktion erfolgt grundsatzlich durch die Bauchdecke.

Das Fehlgeburtsrisiko der Punktion liegt bei 0,5%

Die Amniozentese wird bei auffalligen Befunden beim Zweittrimesterscreening
(strukturelle Auffalligkeiten oder auch bei veranderter Fruchtwassermenge),
aber auch bei neu aufgetretenen Infektionen von uns empfohlen.
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Kinderwunschzentrum

Mitarbeiter:

Dr. Loacker Norbert (arztlicher Leiter),

Dr. Verocai Elmar (stellvertretender Leiter),

Dr. Mangold Richard (Oberarzt),

Mag. Vonach Caroline (Dipl. Biologin),
DGKS Huber Christine (Organisation und
Patientenbetreuung)

Das vergangene Jahr 2017 stand ganz im Zeichen 10 Jahre kinstliche Befruchtung

am Landeskrankenhaus Feldkirch.

In diesem Zeitraum wurden nahezu 3.000 Babywun-

sche erfullt.

Qualitat wurde am Kinderwunschzentrum seit Beginn
an grol3 geschrieben. Die Abteilung erhielt bereits
2009 das Zertifikat der ,,Quality Austria“ in der Diag-
nostik und Therapie des Kinderwunsches nach den

Richtlinien ISO 9001:2008.

Individuelle Terminkoordination, einfihlsame Betreu-
ung und vor allem die hohen Erfolgsquoten lassen

Paare von weit her nach Feldkirch kommen.
Die kontinuierliche Verbesserung der Labortechniken flhrte neuerlich zu einer Stei-
gerung der erzielten Schwangerschaftsrate.
Samtliche Sedoanalgesien sowie zahlreiche Follikelpunktionen wurden von den Arz-
tinnen und Arzten der Abteilung fiir Gynakologie und Geburtshilfe durchgefihrt. Ein
ganz besonderer Dank gilt dem Pflegeteam und Hebammen, die die Patientinnen
wahrend des kurzen Aufenthaltes zur Eizellentnahme liebevoll betreut haben.

Patientenstrome 2017
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Kennzahlen 2017

Anzahl der IVF/ICSI Versuche 483
Anzahl der Kryo-Versuche 349
Anzahl der Anwendungen (gesamt) 837
SS-Rate (Punktionen und Kryo) 40 %
Behandelte Paare 451
Baby-take-home Rate 2016 31 %

Leistungsstatistik aus OP-Programm

62 DHO040 Implantation eines Langzeit-Zentralvenenkatheters mit/ohne Port (LE=je Sitzung)
1 FC090 Radikale paraaortale Lymphadenektomie (LE=je Sitzung)

4 FC130 Radikale pelvine Lymphadenektomie - offen (LE=je Sitzung)

3 FC140 Radikale pelvine Lymphadenektomie - laparoskopisch (LE=je Sitzung)

2 FC150 Radikale inguinale Lymphadenektomie (LE=je Seite)

5 FC169 Sonstige Operation - Lymphknoten, Lymphgefal3e (LE=je Sitzung)

1 HKO010 Inzision bei anorektalem Abszess (LE=je Sitzung)

2 HPO010 Laparotomie -diagnostisch (LE=je Sitzung)

13 HP020 Laparoskopie - diagnostisch (LE=je Sitzung)
22 HPO30 Laparotomie - therapeutisch (LE=je Sitzung)
112 HP040 Laparoskopie - therapeutisch (LE=je Sitzung)

1 HP060 Relaparoskopie nach operativem Eingriff im gleichen Aufenthalt (LE=je Sitzung)

1 HP119 Sonstige Operation - Peritoneum (LE=je Sitzung)

1 Hz541 Proktoskopie/Rektoskopie/Sigmoidoskopie (LE=je Sitzung)

1 JC199 Sonstige Operation - Ureter (LE=je Seite)

1 JD169 Sonstige Operation - Harnblase (LE=je Sitzung)

1 JEO030 Rekonstruktion der Urethra (LE=je Sitzung)

37 JEO50 Schlingensuspension der Urethra bei der Frau (LE=je Sitzung)

2 JEO069 Sonstige Operation - Urethra (LE=je Sitzung)

1 JJO06 Salpingotomie - offen, abdominal

4 JJo10 Teilentfernung der Adnexe - offen, abdominal (LE=je Sitzung)

52 JJ020 Teilentfernung der Adnexe - laparoskopisch (LE=je Sitzung)

5 JJO30 Entfernung der Adnexen - offen, abdominal (LE=je Sitzung)

62 JJo40 Entfernung der Adnexen - laparoskopisch (LE=je Sitzung)

1 JJO50 N Tubenunterbrechung - laparoskopisch / kassenfrei (LE=je Sitzung)

12 JJO60 N Tubenunterbrechung - offen / kassenfrei (LE=je Sitzung)

1 JJ139 Sonstige Operation - Ovarien, Tuben, Adnexe (LE=je Sitzung)

92 JKO010 Hysteroskopische Entfernung von Uterusgewebe (LE=je Sitzung)

26 JK020 Konisation (LE=je Sitzung)

218 JKO030 Curettage (LE=je Sitzung)

7 JKO040 Ablation des Endometriums (nicht hysteroskopisch) (LE=je Sitzung)

5 JKO080 Myomentfernung - laparoskopisch (LE=je Sitzung)

58 JK090 Laparoskopische suprazervikale Hysterektomie (LE=je Sitzung)
Laparoskopische oder laparokopisch assistierte vaginale Hysterekto-mie (LAVH) (LE=je

6 JK100 Sitzung)

5 JK102 Totale laparoskopische Hysterektomie (TLH) (LE=je Sitzung)

11 JK110 Abdominale Hysterektomie (LE=je Sitzung)
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3 JK120 Vaginale Hysterektomie (LE=je Sitzung)

3 JK140 Erweiterte abdominale Hysterektomie mit Entfernung der Parametrien (LE=je Sitzung)
1 JK150 Erweiterte vaginale Hysterektomie mit Entfernung der Parametrien (LE=je Sitzung)
1 JK160 Korrektur von Fehlbildungen des Uterus (LE=je Sitzung)

12 JK179 Sonstige Operation - Uterus (inkl. Cervix)

11 JK510 Endoskopie der Gebarmutter (Hysteroskopie) (LE=je Sitzung)

4 JL020 Kolposuspension, Kolpopexie - vaginal (LE=je Sitzung)

1 JLO40 Kolposuspension, Kolpopexie - laparoskopisch (LE=je Sitzung)

39 JLO50 Kolporrhaphie (LE=je Sitzung)

5 JLO89 Sonstige Operation - Vagina (LE=je Sitzung)

8 JMO010 Suspensionsplastik des Beckenbodens (LE=je Sitzung)

4 JM020 Radikale Vulvektomie (LE=je Sitzung)

45 JMO039 Sonstige Operation - Vulva, Perineum (LE=je Sitzung)

9 JNO10 Cerclage (LE=je Sitzung)

237 JNO040 Entbindung durch Sectio Césarea (LE=je Sitzung)

1 JNO79 Sonstige Operation - Geburt (LE=je Sitzung)

1 JQ020 Therapeutische Eingriffe am Feten (LE=je Sitzung)

19 QE020 Exzision gutartiger Lasionen der Mamma (LE=je Seite)

8 QEO030 Entfernung einer Gynakomastie (LE=je Seite)

24 QE040 Mammateilresektion ohne axillare Lymphadenektomie (LE=je Seite)
78 QEO050 Mammateilresektion mit axillarer Lymphadenektomie (LE=je Seite)

5 QEO060 Subkutane Mastektomie ohne axillare Lymphadenektomie (LE=je Seite)
2 QEOQ70 Subkutane Mastektomie mit axillarer Lymphadenektomie (LE=je Seite)
2 QEO080 Totale Mastektomie ohne axillare Lymphadenektomie (LE=je Seite)

13 QEO090 Totale Mastektomie mit axillarer Lymphadenektomie (LE=je Seite)

7 QZ525 Inzision oder Exzision an der Haut < 3 cm (LE=je Sitzung)

3 QZ750 Chirurgische Akutbehandlung einer offenen Wunde (LE=je Sitzung)

1 QZ760 Chirurgische Behandlung einer chronischen Wunde (LE=je Sitzung)
475 ZNO10 Organbiopsie - Ultraschallgezielt (LE=je Sitzung)

6 ZN150 Intraoperative Radiotherapie am Linearbeschleuniger (LE=je Sitzung)
1.866 Summe aller Leistungen fur dieses Fach

Einzelleistungen Gynakologische Ambulanz 8000

E030006 Schwangerschaftsultraschall 2
E250879 Entbindung (LE=je Sitzung) 16
E250883 Sonstige Operation — Geburt (LE=je Sitzu 1
E250889 Zystomanometrie (LE=je Sitzung)

E250895 Urethradruckprofil (LE=je Sitzung) 6
E250898 Uroflowmetrie (LE=je Sitzung) 4
E250905 Kolposkopie (LE=je Sitzung) 17
E250906 Einlegen, Anpassen und Wechseln eines Pe 9
E250914 CTG - Kardiotokographie (LE=je Sitzung) 238
E250915 MKP: Routineuntersuchung in der Schwange 7
E250916 MKP: Routineuntersuchung in der Schwange 61
E251231 Entfernung von tiefsitzenden Fremdkorper 1
E251376 Sonographie in der Schwangerschaft bei b 135

E251380 Sonographie der Mamma (LE=je Sitzung) 48
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E251383 Sonographie des Oberbauches und des Retr 1
E251385 Transrektale oder transvaginale Sonograp 4
E251387 Sonstige Sonographie ohne Angabe einer R 6
E251477 Hysteroskopie (LE=je Sitzung) 2
E251479 Zystoskopie (LE=je Sitzung) 1
E251540 Biopsie/Probeexzision (LE=je Sitzung) 14
E251541 Punktion von Zysten und anderen flissigk 15
E251553 Akupunktur (LE=je Sitzung) 22
E251554 Ausfihrliche Untersuchung/Statuserhebung 568
E251555 Nicht-arztliches Gesprach und Untersuchu 306
E251557 Intravendse Medikamentenverabreichung (L 7
E251561 Notfalluntersuchung und -behandlung (LE= 14
E251563 Sonstige im Rahmen eines amb. Kontakts o 69
E251911 Hamatologie (LE=je Befundzeile) 46
E251913 Klinische Chemie/Proteindiagnostik (LE=j 44
E251915 Toxikologie (LE=je Befundzeile) 8
E251919 Urindiagnostik (LE=je Befundzeile) 38
E251924 Sonstige Laboranalysen (LE=je Befundzeil 73
E251928 Histologische Befundung von Biopsieprapa 8
E251951 Beiziehung Konsiliararzt in einer spital 7
E990007 Anlegen eines Wundverbands (LE=je Sitzun 12
1813
Einzelleistungen Prénatal Ambulanz 8030
E030002 Organscreening 3
E030005 Choriozottenbiopsie 3
E030006 Schwangerschaftsultraschall 161
E251554 Ausfuhrliche Untersuchung/Statuserhebung 5
E251557 Intravendse Medikamentenverabreichung (L 1
E251913 Klinische Chemie/Proteindiagnostik (LE=j
E251924 Sonstige Laboranalysen (LE=je Befundzeil 11
186
Einzelleistungen Brustambulanz 8040
E250950 Inzision oder Exzision an der Haut < 3 ¢ 1
E251338 Organbiopsie — ultraschallgezielt (LE=je 2
E251380 Sonographie der Mamma (LE=je Sitzung) 85
E251383 Sonographie des Oberbauches und des Retr 1
E251541 Punktion von Zysten und anderen flissigk 21
E251554 Ausfiihrliche Untersuchung/Statuserhebung 401
E251951 Beiziehung Konsiliararzt in einer spital 8

519




