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Personalbesetzung zum 31.12.2018

Leitende Physiotherapeutin: Yvonne Nenning

Physiotherapeutinnen: Claudia Ebner
Corinne Egger
Susanne Fritsche (Geratebeauftragte)
Alina Muller (Hygienebeauftragte)
Susanne Steurer (ab 01.07.2018)

Masseur: Paul Stadelmann (Ethikbeauftragter)

Bericht

Der Riickblick auf das Jahr 2018 im Team der Physiotherapie beginnt sehr freudig, denn
unsere karenzierte Mitarbeiterin Katja Kértge bekommt im Januar Nachwuchs (Sohn Mat-
ti). TeammaRig kam es zu einer Umstrukturierung von Beschéftigungsausmal/Person auf-
grund des Wiedereintritts nach Karenz per 04.07.2018 von Susanne Steurer als Teilzeitmit-
arbeiterin.

Die vergangene schneereiche Wintersaison bescherte auch dem Physioteam die klassische
Hochsaison wéhrend den Wintermonaten, wobei weiterhin zusatzlich geplante HTEP und
KTEP Operationen stattfanden, wodurch das Team immer wieder Uber die Kapazitatsgren-
zen gelangte. Auch die Sommermonate hindurch waren alle Therapeutinnen immer wieder
gemeinsam auf der Unfallchirurgie im Einsatz, um das Patientenausmal’ physiotherapeu-
tisch bestmdglich zu betreuen.

Doch nicht nur auf der Unfallchirurgie, sondern auch auf allen anderen Stationen des LKH
Bludenz waren alle Therapeuten tatkraftig im Einsatz mit dem Ziel eine optimale Betreuung
und Forderung der Selbststandigkeit in vielerlei Hinsicht zu erhalten bzw. zu erreichen.
Fortbildungen: Gemeinsam mit anderen Landle-LKHs holten wir zwei physiotherapeutische
Koryphéaen ins Landle um fir uns eine Fortbildung abzuhalten: Alle Physiotherapeutinnen
besuchten den Kurs ,Innere Medizin — (k) ein Spaziergang® bei PT Mayrhofer Susanne, zwei
Therapeutinnen besuchten den ,,Aufbaukurs Atemphysiotherapie“ bei Dr. PT Beate Krenek.
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AuRerdem wurden Fortbildungen/Kongresse im Bereich Ethik, Beckenboden/Gynékologie,
Orthopéadie/Traumatologie sowie Spiraldynamik besucht. In teaminternen Fortbildungen wur-
den Inhalte und Wissen aus den absolvierten Kursen an die Teammitglieder weitergegeben.
Weiters besuchten Personen unserer Abteilungen diverse innerbetriebliche Fortbildungen
sowie den Brandschutztag am LKH Rankweil.

Jahrlich betreuen wir mehrere Praktikanten von verschiedenen Ausbildungsstatten in Oster-
reich bzw. Deutschland, wobei diese die Fachbereiche Innere Medizin/Intensiv, Chirurgie
oder Unfallchirurgie auswahlen kénnen. Ein Dank gilt hierbei den teaminternen Praktikums-
betreuerinnen sowie allen Mitarbeitern und —innen des Hauses, welche unsere Praktikanten
wohlwollend kennenlernen und sie bei allfalligen Fragen unterstiitzen bzw. unseren Prakti-
kanten einen Einblick in den Ablauf anderer medizinischer Fachbereiche geben (OP, Visiten,

)

Das ganze Physiotherapie-Team bedankt sich fir die interdisziplindre Zusammenarbeit in
allen Fachbereichen und begrif3t weiterhin eine offene Kommunikation und gegenseitige
Hilfsbereitschaft!

DANKE besonders an mein Team, euer aktives Einbringen von Ideen und vor allem aber das
tagliche gegenseitige Unterstltzen auf allen Stationen, wo ,Not am Mann bzw. an der Frau®
ist — ohne dies wéare eine umfassende Betreuung aller angeforderten Patienten mit einem
kleinen Team nicht méglich!

Vortrage/Publikationen/Wissenschaftliche Arbeiten
Unterrichtstéatigkeit

Oral Poster Presentation im Juni 2018 in Wien, IUGA (International Urogynecological
Association): Effekt einer Faszientechnik auf die Rektusdiastase im friihen Wochenbett

(Corinne Egger)




